MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

ESTADO DO CEARA
SECRETARIA DE SEGURANCA PUBLICA E
DEFESA SOCIAL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
COORDENADORIA DE ATIVIDADES TECNICAS -
CAT

MEMORIAL DESCRITIVO E JUSTIFICATIVO DE CALCULO DO PROJETO
DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

1. DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO:

Numero da ART do projeto: CE20180406841

Classificacao da edificacéo: F-3 (Ginasios com arquibancada);

Proprietario: Prefeitura Municipal de Iracema,;

Projetista: Claudio José Queiroz Barros — Eng Civi-CREA-Ce:
13.419 D;

Tipo de edificagdo: Medianamente Baixa;

Risco: Baixo

Carga de Incéndio: 150 MJ/m?

Endereco: Rua Gervasio Holanda Guerra S/N, Bairro Centro —
Iracema CE.

Area total construida: 1.972,53m?2

Area total do terreno: 3.663,74m?

Altura considerada: 3.00m

Altura Total da Edificagc&o: 15.36m

Caracteristica do imével:

Trata-se de uma quadra poliesportiva coberta, com arquibancadas, dois

vestiarios, banheiros para publico. Infraestrutura e superestrutura sera de
concreto armado e a coberta em estrutura metalica.

2. INSTALACOES PREVENTIVAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO E
PANICO

Acesso de viatura do Corpo de - A
X . X lluminag&o de emergéncia
Bombeiros
Separagao entre edificagOes Deteccao de incéndio
Seguranca estrutural nas A
g g. . Alarme de incéndio
edificacoes
Compartimentacgéo horizontal X Sinalizagéo de emergéncia
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Compartimentacao vertical X Extintores
ntrol material .
Controle de material de X Hidrantes
acabamento

X Saidas de emergéncia. Chuveiros automaticos

Elevador de emergéncia Espuma
X Brigada de incéndio Plano de intervencao de incéndio

SPDA Sistema de Protecao contra Sistema fixo de gases limpos e

X L o

Descargas Atmosféricas dioxido de carbono (CO,)

3. DO ENQUADRAMENTO.

NT 01 — Procedimento Administrativo;

NT 02 — Terminologia e Simbologia de Protecdo Contra Incéndio
(Sinalizacéo);

NT 04 — Sistema de Protec&o por Aparelhos Extintores;

NT 05 — Saidas de Emergéncia;

NT 06 — Hidrantes;

NT 08 — Carga de incéndio nas edificacGes e areas de risco;

NT 09 — lluminacdo de emergéncia;

NT 012- Sistema de Deteccao e Alarme;

NBR 5419-2015 — Sistema de Protecao contra Descargas Atmosféricas -
SPDA,;

NBR 14276/2006 — Brigada de Incéndio;

4. DO ACESSO DE VIATURAS

Esta edificac@o localiza-se em area de grande fluxo de veiculos e seu
acesso é feito pelos corredores existentes na Rua Gervasio Holanda Guerra.
As Viaturas ficardo estacionadas nas proximidades do ginésio.

e Altura e largura da entrada principal:
Largura: 2,50
Altura: sem limite de altura
e As vias devem suportar viaturas com peso de 25.000 Kgf.
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5. DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA (FOTOLUMINESCENTE)

DESCRICAO DAS SINALIZACOES:

SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO.

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicacao

Saida de
emergéncia

Simbolo:

retangular
Fundo: verde
Pictograma:
pessoa correndo
em direcdo a saida
em verde e fundo
fotoluminescente
com seta indicativa
(fusédo das 2
sinalizacdes
x(homem) e

y(seta) na
dimensdo minima
exigida)

Indicacdo da direcao

(esquerda ou direita) de

uma rota de saida.

Sinalizagéo
de Indicacao
de Saida de
Emergéncia.

Simbolo:
retangular
Fundo: verde
Mensagem “SAIDA

DE
EMERGENCIA” e
ou
Pictograma e ou
seta
Direcional:
fotoluminescente,
com altura de letra

Indicacdo da saida de
Emergéncia, utilizada
como complementacao
do pictograma
fotoluminescente (seta
ou imagem, ou ambos).

sempre
> 50 mm
Sinalizacéo .
¢ R Simbolo: quadrado
referente a ~ .
~ Fundo: vermelha Locacéao do Extintor
locacédo do
. Bordas: Amarelas
extintor
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Simbolo:

LUZ DE luminacso de retangular Localizada em acessos
EMERGENCIA ? . Pictograma: conforme indicado em
emergéncia L :
iluminacao de projeto.
emergéncia

Abrigo para | Simbolo: quadrado

mangueira e Fundo: vermelha
hidrante Pictograma:

fotoluminescente

Indicacéo do local de
Instalacdo do Hidrante de
incéndio

HIDRANTE

Manutencéao das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as
instrugdes da NBR 13434.

DIMENSAO DAS INDICAGOES DE SAIDA — Conforme Tabela 1 da
NBR 13434.

Sinal Forma Distancia maxima de
e Cota -
geomeétrica visibilidade
Largura: L
0,23
10,00
Altura: 0,19 H

FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZAG AO DE EMERGENCIA

I ek B Digtancia maxi ma de visibilidade (em m)
slnal Forma Geom dtrica {mm )

4 =1 a8 10 12 14 1E 18 20 24 b= 30
Frolblga o O 110 § 120 § 290 | 220 | 210 | 250 4 410 § 450§ S10 | =10 § 710 | Fe0

alart L 140 § 210 § 280 | 340 | 410 | 480 | S50 | 620 | =230 | 820 | 920 | 1020

L S0 Q140 g 180 230 | 270 | F20 4 350 § 410 | 450 ) &40 ) 530 | 680

Crlant gao,
Salvameanio a
Equipamenicas

I r= |—>
I

/.Y Pag 4 de 11

Corpo de Bombeiros Militar do Ceara i%
Cléug Qusiroz Barmos




6. DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA.

Altura do ponto de luz | Intensidade méaxima | lluminacédo ao nivel
em do ponto de luz cd do piso cd/m2
relacéo ao piso - m
2,30 55 2,30

Luminaria de Emergéncia 30LED’s com

Tipo de luminarias Bateria Li-ion da Exatron (LEZS@3@LIL)

Tipo de lampada Led
Frequéncia 50/60Hz
Tensao, em volts 30V

Fluxo luminoso 78
nominal, em lumens

Consumo 2 watts

Vida util do elemento

8 410 Horas
gerador de luz
Intensidade luminosa
com intensidade 5.5 lux
max.:
Intensidade luminosa
; i o 4.2 lux
com intensidade min:
Autonomia 4 horas
Obs: Devera ser utilizado blocos autbnomos de iluminacdo com

fonte de
energia propria, de acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da
NBR 10898/1999 da ABNT

Deve assegurar o0 minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de
forma a ter resisténcia contra impacto de agua, sem causar danos mecanicos
nem o desprendimento da luminéria.

A Manutencdo do sistema de iluminacdo de emergéncia devera seguir
as instrucdes da NBR 10898.

7. DOS SISTEMAS DE DETECCAO E ALARME

Localizacdo da central: Sala de Comando

Descricdo do sistema: O sistema de alarme de incéndio desta edificacao
contara com uma 1(uma) central principal, 3 (trés) botoeiras de alarme tipo
“‘quebre o vidro e aperte o botdo”, localizada na circulacdo principal dos
pavimentos de frente a escada, e 3 (trés) sirenes NA/QVS que ficam acima da

botoeira de alarme, conforme planta em anexo.
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A central apresenta um painel de comando manual intuitivo para
acionamento e cancelamento de alarmes, avisos de avarias, apresenta as
informagdes visuais por indicadores LED.

A botoeira para acionamento de alarme tipo “Quebra vidro e aperte o
botdo” o acionador e manual para sistemas de alarme de incéndio
convencionais, sdo fabricados em caixa de aluminio fundido com pintura
eletrostatica na cor vermelha, totalmente vedada, resiste ao tempo para uso
externo. Possui corpo e tampa, fabricados em aluminio fundido, junta de
vedacdo de borracha entro o corpo e a tampa, furos para fixacdo isolada da
parte interna, parafusos de fechamento e fixacdo galvanizados.

A sirene, tipo NA/QVS tem como caracteristica ser compativel com
sistemas convencionais e enderecaveis, 120 decibéis e 12 volts.

CALCULO DE FONTE DE ALIMENTACAO E BATERIA

e Tempo em repouso (h): 24

e Tempo em alarme (min): 30

EQUIPAMENTO QUANTITADE CORRENTE EM REPOUSO | CORRENTE EM ALARME

(mA) (mA)

CENTRAL DE ALARME 1 90 500

ACIONADOR MANUAL 3 0,2 7

SIRENE 3 0,225 14,7

CONSUMO TOTAL (mA) | 7 | 91,275/ 565,1

[Capacidade minima da fonte principal (A) | 0,67812|

|Capacidade minima da bateria (Ah) 2,96778|

e Capacidade minima da fonte principal (A): 1,2 x CA /1000 = 0,67 A

¢ Capacidade minima da bateria (Ah):1,2 x (24 x CR + 30/ 60 x CA) /1000
= 2,96 Ah
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8. DOS APARELHOS EXTINTORES:

Risco da edificagcao: BAIXO.
Altura de instalacéo do extintor (metros): 1,60m

Distribuicdo dos aparelhos extintores existentes.

AGUA
co2 PQS
PRESSURIZADA
i ONT./CLASSE ONT./CLASSE/
LOCALIZAGAO /PESOI/CAP PESO/CAP. Q/E;gbéi? E
EXTINTORA EXTINTORA A TINTORA
Chroumctes _ 05/ BC/ 6 KG / 2-A _
¢ 20 B:C
TOTAL . 06 UNIDADES :

Os extintores portateis deverdao ser afixados de maneira que nenhuma
de suas partes figue acima de 1,60 metros do piso acabado e nem abaixo de
1,00 metro, podendo em edificacbes comerciais e repartices publicas serem
instalados com a parte inferior a 0,20 metros do piso acabado, desde que nao
figuem obstruidos e que a visibilidade nao fique prejudicada.

9. DO SISTEMA DE PROTECAO POR HIDRANTES

Tipo de material: Ferro Galvanizado;

Diametro da tubulag&o: 65 mm;

Localizacédo do hidrante de recalque: No passeio da Rua Gervasio Holanda
Guerra.

DA CANALIZACAO PREVENTIVA

Tipo de material: Ferro Galvanizado;

Diametro da tubulag&o: DN 65mm;

Localizacdo do hidrante de recalque: No passeio da Rua Gervasio Holanda
Guerra,

Numero total de caixas: 3 Unds;

Volumes da RTI (litros): 9,90 m3

Volume total da caixa: 12,00 m3

DA RESERVA TECNICA DE INCENDIO

Area (A): A < 2.500 m2
Volume Minimo 7,5 ms3
Acréscimo por Hidrante 0,6 m3
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10.

Quantidade de Hidrantes
Volume Total R.T.I

3 unds

7,5m3+ (0,6 m3* 3 hidrantes) = 9,30m3

DISTRIBUICAO DAS CAIXAS DE INCENDIO:

CAIXA DE INCENDIO/BLOCO

MANGUEIRA 1 >”

LOCAL TIPO QUANTIDADE QN-(I;EOR COMPRIMENTO
ENTRADA DOS
VESTIARIOS TPO 1 1 2 15M
ACESSO AOS
VESTIARIOS TPO 1 1 2 15M
ACESSO AOS
BANHEIROS TIPO 1 1 2 15M
TOTAL 3

TIPO(1) - 70 X 45 X 17 cm;
TIPO(2) - 90 X 60 X 17 cm;

DO HIDRANTE DE RECALQUE:

Identifica-lo pelos lados interno e externo na cor vermelha e as letras

“HID” no seu interior na cor branca.

Obs.: Localizar o HR na entrada principal da edificacéo.

PLANILHA DE DIMENSIONAMENTO DE HIDRANTES

Conforme nota 2 da “tabela 2 — tipos de sistemas de protecdo por
hidrante” da NT 06 Sistema de Hidrantes para Combate a Incéndio, que diz: “
As alturas estaticas de 4m, 10m, 15m e 20m respectivamente para os tipo I, Il,
[, IV torna facultativo o uso de pressurizacdo mecanica, como o hidrante H3,
gue € o0 mais desfavoravel apresenta pressao suficiente, conforme mostra a
planilha de dimensionamento de hidrantes,

desnecessario 0 uso de pressurizacao mecanica.

DA SAIDA DE EMERGENCIA

Quanto a ocupacdao: Grupo F, Divisdo F-3;
Quanto a altura: Medianamente Baixa;
Quanto as caracteristicas construtivas: Edificacdo construida em alvenaria e

estrutura metalica;

Area do maior pavimento (térreo): 876,36 m2;

Tipo de escada: Escada comum,;
Altura do corrimao: 0,90 metros;

TRF dos elementos estruturais: 120 min;

Numero de escada: 01;
Numeros de arquibancadas: 1;

Numeros de lang¢os: 06 por arquibancada,;

entende-se que se torna
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11.

1) CALCULO DA POPULAGCAO DA ARQUIBANCADA

P= Area da Arquibancada x 2 pessoas
P= 215,36 m2 x 2 pessoas
P= 430,72 PESSOAS

2) DIMENSIONAMENTO DA LARGURA DOS ACESSOS/DESCARGAS
N=P+C

N =431+ 100 =
N = 4,31 = 5 unidades de passagens

3) DIMENSIONAMENTO DA LARGURA DAS PORTAS
N=P=C

N =431+ 100 =
N = 4,31 = 5 unidades de passagens

4) DIMENSIONAMENTO DA LARGURA ESCADAS/RAMPAS
N=P=C

N=431+75=
N = 5.74 = 6 unidades de passagens

DO SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS -
SPDA

Nivel de protecao: Nivel II;
Classificacdo da estrutura: estruturas comuns — Areas Esportivas;
Tipo de estrutura: Ginasio;

CALCULO DA NECESSIDADE DE SPDA:

Tipo de captacdo: Captor Natural — (Telhado Metalico);
Largura da malha (gaiola): 10x10m;

Espacamento médio: 10m;

Perimetro da coberta: 120m;

Numero de descidas: 12 descidas;

Material utilizado: Pilares Metalicos;

Tipo de aterramento: Aterramento em Anel, DN 50mm;
Material utilizado: Cobre Nu

Resisténcia do aterramento: menor que 10 ohms;
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12.DA BRIGADA DE INCENDIO

DA DIMENSIONAMENTO DA BRIGADA

Area Arquibancada

Populacao Fixa: 5 Pessoas;
% Calculo (Conforme Anexo A): 100%;
Célculo: 5 x 100% = 5 Brigadistas;
Total de Brigadistas: 05 Brigadistas

Obs: Conforme Anexo A da portaria 006/2004 do CBM-CE, “Faz parte da
brigada de incéndio toda a populagéo fixa”, para divisdo F-3, portanto entende-
se que a porcentagem é igual a 100%.
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